
INCLUSIONE E AUTONOMIA:  

METODOLOGIE E TECNICHE  

PER LA DISABILITÀ 

 
Durata: 15 ore 

19-20 Novembre 2016 

I.D.E.A. è un’associazione NO PROFIT nata nel 2003 che opera 

nell’ambito della formazione e della progettazione. I.D.E.A è 

accreditata presso l’Assessorato Regionale dell'Istruzione e 

della Formazione Professionale ed è certificata ISO 9001-2008 

per la Progettazione ed Erogazione di Servizi ed Interventi For-

mativi; inoltre è accreditata, per la Formazione Continua, presso 

i più importanti Fondi Paritetici Interprofessionali Nazionali ed è 

Provider ECM iscritto nell’Albo Nazionale dell’Agenas per l’E-

ducazione Continua in Medicina, con n. 1342. 

La cooperativa sociale “Progetto Salute“ (certificata ISO 

9001/2008) si costituisce nel 2000 e opera nei settori della for-

mazione e dell’assistenza socio-sanitaria. La “mission“ aziendale 

riguarda l’informazione e la prevenzione alla salute, la formazio-

ne e la progettazione psico-educativa. Ha sviluppato un’espe-

rienza pluriennale nell’ambito educativo-scolastico e nelle atti-

vità a favore di individui con disabilità sensoriale e non. 

Associazione  I.D.E.A. 
Provider AGENAS n. 3142  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: 

ASSOCIAZIONE I.D.E.A Dott.ssa Rosi Cardinale  

Mobile: 347/6465722 

COOP. PROGETTO SALUTE Dott.ssa Anna Maria Falautano 

Mobile: 339/6948629 

VIA RESUTTANA 360 — 90146 PALERMO  

tel.  0912512308—0917495292 

www.facebook.com/assoidea.org  

www.facebook.com/progettosalutepalermo 

progettosalute.idea@gmail.com 

www.integraidea.it  - www.assoidea.org 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 

Dott.ssa MARA SARTORI  

Il corso si pone come risultato dell’analisi ottenuta dalla 

casistica maggiormente incidente nell’ambito dei servizi 

di autonomia della persona con disabilità sviluppata 

nelle scuole del territorio di Palermo e provincia 

Evento ECM n. 175079 

 

Il Corso è aperto a tutte le professioni sanitarie  

 

Crediti assegnati: 10 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

 ATTESTATO E RILASCIO CREDITI ECM € 120,00 

 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE € 90,00 

 UDITORE (senza rilascio dell’attestato) € 60,00 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
Telefonare alla Segreteria Organizzativa per verificare la disponi-

bilità dei posti. Utilizzare il modulo iscrizione che vi verrà inviato 

tramite mail. Effettuare il bonifico: 

Beneficiaria: ASSOCIAZIONE IDEA  Banca: Credito Siciliano 

Coordinate Bancarie:  

IT16H0301904603000000250672  

Indicare Corso e nome corsista iscritto.  

Inviare ricevuta bancaria via e-mail. 

SEDE E ORARI 
Hotel Casena dei Colli  

Via Villa Rosato, 20/22 

90146 Palermo  

Sabato 19 novembre 2016  

dalle 14,00 alle 20,00 

Domenica 20 novembre  

dalle 8.30 alle 19.30 

Coop. Progetto Salute 

IL CORSO SI RIVOLGE A: 

 INSEGNANTI  

 STUDENTI 

 MEDICI 

 LOGOPEDISTI E PSICOMOTRICISTI 

 ASSISTENTI ALL’AUTONOMIA E COMUNICAZIONE  

 ASSISTENTI  SOCIALI 

 PSICOLOGI ED EDUCATORI 

 FAMIGLIE 



SABATO 19 NOVEMBRE: 

 

Ore 14.00 registrazione dei partecipanti 

Ore 14.15 presentazione del corso e saluti  

Ore 14.30  “INTRODUZIONE AL CONCETTO DI “BUONE 
PRASSI” – Dott.ssa SARTORI Individuazione dei bisogni 
nei vari ambiti (famiglia – scuola – centri - società)-  

Ore 15.00 “LA VALUTAZIONE E LA VALORIZZAZIONE DEL-
LE POTENZIALITA’ RESIDUE CON OBIETTIVI MULTIPLI” 
Dott.ssa SARTORI 

Ore 15.30 “LA TECNOLOGIA QUALE EVENTUALE CONTE-
NITORE DI METODOLIOGIE E PERCORSI PERSONALIZZATI 
PER I DIVERSI AMBITI IN CUI VIVE LA PERSONA PORTA-
TRICE DI DEFICIT E/O PLURIDEFICIT” D.ssa SARTORI 

Ore 16.00 “LE METODOLOGIE APPLICABILI PER L’UTENTE 
A SECONDA DI ETA’ – AMBITO – PATOLOGIA” Dott.ssa 
SARTORI 

Ore 16.30 Postura, importanza e ausili – Dott. STASI
(Quando la postura e il sistema di postura fa la differenza 
in sede di valutazione e di riabilitazione) 

Ore 17.00 Pausa 

Ore 17.30  “IL PERSONAL COMPUTER E LE SUE INTERFAC-
CE SPECIALI QUALE AUSILI SPECIALI E IMPORTANTI  PER 
LA SUA PARTECIPAZIONE GLOBALE NEI DIVERSI AMBITI 
PREVISTI” Dott.ssa SARTORI 

Ore 18.30 “CREAZIONE DI PERCORSI CHE PREVEDONO 
TRADIZIONE E INNOVAZIONE” Dott.ssa SARTORI 

Ore 19.00 “I GIOCHI CHE POSSONO TROVARSI INTORNO 
A NOI MA CHE DIVENTANO ACCESSIBILI SOLO GRAZIE 
ALLE INTERFACCE SPECIALI” Dott.ssa SARTORI 

Ore 19.30 Domande 

Ore 20.00 Chiusura lavori 

 

Responsabile Scientifico e Relatore  

Dott.ssa Mara Sartori 
Mara Sartori nasce nel 1960 e dopo una lunga esperienza lavorativa 
che l’ ha vista  attiva in diversi ambiti quali ospedali, scuole, centri di 
ricerca, centri specializzati pubblici e privati, svolge la libera profes-
sione dal  1999 nel suo studio di consulenza di Trebaseleghe (PD) e 
sul territorio nazionale con interscambio a livello mondiale. Si occu-
pa della valutazione delle potenzialità residue e dello studio di per-
corsi personalizzati per la valorizzazione delle stesse in soggetti por-
tatori di deficit e plurideficit. Esperta in tecnologie innovative per la 
valutazione, la riabilitazione e la compensazione di  un deficit o di 
plurideficit (tecnologie di cui in alcuni casi partecipa alla ricerca), 
formula progetti individualizzati per pazienti senza limite di età, 
patologia (patologie genetiche, malattie degenerative come SLA, 
SM, TCE, Stroke, …), ambiti (ospedale, centro riabilitazione, scuola, 
famiglia, tempo libero).Svolge attività di formazione e aggiornamen-
to in tutte le regioni italiane sia in ambito medico/riabilitativo che 
scolastico, ospite in numerosi convegni e congressi quale relatore, 
redige articoli per le riviste di settore e scrive capitoli di libri inerenti 
la sua materia, consulente per ASL, Associazioni di categoria impor-
tanti (UIC, ANFFAS, ABC). 

 

 

Relatore  

Dott. Alessandro Stasi 
Alessandro Stasi, classe '72, nato nel Salento in provincia di Lecce, 
inizia la sua vita lavorativa a Taranto, dove ha acquisito le sue com-
petenze in ambito riabilitativo. Fisioterapista in prima linea per la 
cura dei suoi pazienti sia a secco, sia in acqua ma anche vicino alle 
necessità della sua categoria con diversi ruoli nell'A.I.FI. associazione 
italiana fisioterapisti. Impegnato nella formazione specifica e profes-
sionalizzante che lo vede, insieme con altri colleghi, in associazioni 
per l'organizzazione di corsi a varie figure sanitarie. Membro del 
comitato di redazione della rivista trimestrale "FISIOTERAPISTI - LA 
NOSTRA VOCE - Puglia" dove cura l'informazione per la categoria.  

“INCLUSIONE E AUTONOMIA: METODOLOGIE E TECNICHE PER LA DISABILITÀ” 

19 e 20 Novembre 2016 - Hotel Casena dei Colli—Palermo 

PROGRAMMA 

DOMENICA 20 NOVEMBRE: 

 

Ore 8.30 registrazione dei partecipanti 

Ore 8.45 Riduzione delle algie e trattamento antalgico – 
Dott. STASI (Quando il dolore limita - riduce – vincola) 

Ore 9.15 Attività in acqua e riabilitazione – Dott. STASI 
(L’acqua quale elemento di supporto nella riabilitazione 
del paziente neurologico e non) 

Ore 9.45 Supporti e ausili in riabilitazione per la gestione 
del paziente – Dott. STASI 

Ore 10.30 “AUSILI E INTERVENTI RIABILITATIVO/
COMPENSATIVI IN CASO DI IPOVISIONE E CECITA’ CON 
INDICAZIONE DI ESEMPI PRATICI PER LA PRODUZIONE DI 
MATERIALI SEMPLICI” Dott.ssa SARTORI 

Ore 11.00 Coffee Break 

Ore 11.30 “LA LETTO-SCRITTURA AGEVOLATA: IMPOR-
TANTE OBIETTIVO PER LA PARTECIPAZIONE SOCIALE 
CON SUPPORTI CHE PREVEDONO MATERIALI POVERI” 
Dott.ssa SARTORI 

Ore 12.00 “METODOLOGIE PERSONALIZZATE PER L’UTI-
LIZZO DELL’AUSILIO SPECIFICO E LO SVOLGIMENTO DEL-
LE AZIONI QUOTIDIANE DELLA VITA” Dott.ssa SARTORI 

Ore 13.00 Pausa  

Ore 14.00 Gestione e movimentazione dei carichi – Dott. 
STASI 

Ore 16.00 “IL DISABILE IN FAMIGLIA: DOMANDE E RI-
SPOSTE – BISOGNI E SOLUZIONI” Dott.ssa SARTORI 

Ore 16.30 Domande e risposte, tavola rotonda e dibatti-
to tra platea e relatore 

Ore 17.30 Lezione teorico pratica con utilizzo diretto di 
tecnologie mirate all’area specifica. 

Ore 18.30 Test di verifica 

Ore 19.30 Conclusione dei lavori 

http://a.i.fi/

